
                                                                      

AH van de Worp H.H.Z.D. 

Start + vakantie + overige data seizoen 2023-2024 
versie 04-07-2023 

Hierbij ontvangen jullie het definitieve trainingsschema. We hebben als Technische Commissie weer ons best 
gedaan om voor komend seizoen voor ieder team een trainer/coach te vinden. Mogelijk is dit bij het 
uitkomen van dit schrijven nog niet voor alle teams gelukt. Achter de schermen zijn we hier volop mee bezig. 
We streven ernaar dat ieder team aan de start van het nieuwe seizoen een trainer/coach heeft.  

Hieronder vind je een overzicht met daarin:  

● Start en einddata trainingen zaalseizoen 
● Start en einddata trainingen beachseizoen 
● Data waarop er geen trainingen zijn 
● Overzichtsschema met trainingstijden 

 

Team eerste week 
zaaltraining  

laatste week 
zaaltraining  

eerste week 
beachtraining  

laatste week 
beachtraining  

Dames  34 26 nvt  nvt  

Midweek 36  20 nvt nvt 

Jeugd A t/m C 34 26 19* 26 

Jeugd D en E 35 26 19* 26 

Jeugd F 36 22 nvt nvt 

Jeugdkeepers 35 26 nvt nvt 

* De Jeugdteams starten vanaf deze week met (1 x per week) beachtraining.  
 

De teams F, E en D hebben geen training in de volgende weken:  

● Herfstvakantie: week 43 (23-10-2023 t/m 27-10-2023)  
● Kerstvakantie: week 52 en week 1 (25-12-2023 t/m 05-01-2024)  
● Voorjaarsvakantie: week 8 (19-02-2024 t/m 23-02-2024) 
● Meivakantie: week 18 (29-04-2024 t/m 03-05-2024)  
● Week van de wandelvierdaagse 

Week zwemvierdaagse  
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Voor alle teams is er geen training op: 

● 22-12-2023 ivm kerst  
● Kerstvakantie: week 52  
● Oudejaarsdag: 31-12-2023 
● Nieuwjaarsdag: 01-01-2024 
● Carnaval: vrijdag 09-02-2024 t/m dinsdag 13-02-2024 
● 2e Paasdag: 01-04-2024 
● Koningsdag: 27-04-2024 
● Bevrijdingsdag: valt op zondag 05-05-2024 
● Hemelvaartsdag: 09-05-2024 
● 2e Pinksterdag: 20-05-2024 

De trainingen voor alle teams stoppen na week 26 (2024). Vrijdag 28 juni is de laatste training. 
De schoolvakantie begint op vrijdag 19-07-2024. 

 
Contactpersonen Technische Commissie 
 
Dames 1, 2 en 3 en jeugd A: Edwin van der Weerd 
Jeugd B en C:   Noah Melenhorst 
Jeugd E en D:   Maike Korte  
Jeugd F Midweek/Heren: Vera Horstman  

Algemeen/overig:  Evelien Meijerman 

De Technische Commissie is te bereiken op het e-mailadres hhzdtc@gmail.com  

 
Overige data | nog onder voorbehoud 
 
02-09 t/m 03-09-2023:  handbalkamp 
23-09-2023:  Trainings weekend  
24-09-2023:  verenigingsdag 
xx-11-2023:   feestavond 
xx-11/12-2023:   Sinterklaas feest jeugd 
1e week jan:  oliebollendag  

Eind juni/begin juli: afsluitingsfeest  

 

 


